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IDENTIFICACAO DA TEORIA DOS ESTIMULANTES BIOGENICOS DE
FILATOV COM A TEORIA DAS ACROAGONINAS DE CERLETTI (*)

G, Lo BERRETWINT (*%) — Santos — S. Paulo
I — Introducio

Sdo ainda relativamente pouco conhecidas as Teorias de Filatov e
de Cerletir, a primeiro procurando explicar a acgao dos tecidos vivos
censervades em ambiente desfavoravel — e, a segunda visande a ex-
plicacio do mecanismo do eletrochoque. A de Filatov por ter tido sua
origem na URSS, pais cujo intercambio com o mundo cientifice oci-
devrtal 2 pequenc, sendo por esta e outras razoes, segregado em parte
do conjunto universal da pesquiza. \ de Cerletti, por limitar sua di-
vulpacio a Psigquiatria. Ambas <do profundamente revolucionarias na
explicacac de fatos observados. recorrendo a hipoteses arrojadas, ue
repugnam a principio pela heterodexia de suax afirmativas.  Foram
envnciadas, a de Filatov em 1633 e a de Cerletti em 1940, partindo seus
autores, independentemente um de outro. de observagoes e fatos intei-
ramente diversos. chegando entretanto a conclusio que, analisadax em
seus fundamentos. sido perfeitamente identificaveis.

1T — Teoria de Filatov.

Depuois de cperacoes de enxerto de cornea. observou Filatov que
o o'ho nio operado. portador de afeccio igual ou diferente 4 do outro
clho. apresentava as vezes nitida melhora.  Nao sendo cabivel qualquer
cutra explicacio, supOz possuir o enxerto alguma propriedade respon-
savel por tal fato. de accao geral. uma vez que o efeito se manifestava
a distancia. Notou mais tarde que o efeito era mais acentuado quan-
do o enxerto era conservado no frio por alguns dias,  Passando & fase
experimental, fez enxertes conjuntivais de fragmentos de placenta hu-
mana conservada no frio, visando ohservar sua influencia em processos
oculares diversos.  Observou resultades animadores ¢ com a continua-
¢ao las experiencias iniciais. foram sendo adquiridos noves importantes
conhecimentos.  lntre estes. salienta-se a inespecificidade dos auto,

hemo ¢ hetero-enxertos, a inespecificidade dos tecidos usados em rela-

(*) Trabalhe apresentads &5 “\'1 Jornadas Brasileiras de Oftalmologia™ vealisadas em  Sio
Paulo, Sctembro de 1950,
(**)  Da Santa Casa de Santos,
Do Centro de Estudos de Oftalmologia -~ Sido  Paule.
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¢do ao orgac doente, a termoestabilidade do principio ativo, sendo que
este fato veio facilitar muito a aplicagio experimental ¢ mais tarde
terapeutica. Também ficou estabelecido que nio s6 o frio mas tam-
bém outros fatores, tais como o calor excessive, os raios Roentgen, as
emanacées de radium, os raios ultravioletas, enfim. qualquer fator que
situasse os tecidos em condi¢oes nio habituais, provocava a produgio
de principio ativo.  Segundo o mesmo raciocinio, fez experiencias com
tecidos vegetais provando serem estes capazes de produzir o mesmo
principio ativo, também sem especificidade alguma em relagao ao ante-
riormente descrito, uma vez que fossem colocados em condigoes se-
melhantes — no caso, privac¢ic de luz. Iistes e muitos outros fatos,
permitiram a Filatov enunciar e cada vez mais robustecer sua teoria,
que consta essencialmente em admitir que. quando wna celula & reti-
rada de seu meio ambiente ¢ colocada em condigoes de meio diferentes
das habituais, portanto desfavoraveis, seu metabolismo sofre modifi-
cacoes que permitem, apesar das novas condi¢hes, a continuacio dos
processos bioquimicos celulares necessiarios a vida. As trocas metabo-
licas assim alterada produziriam determinadas substancias de natureza
desconhecida, capazes de permitir a continuacao de vida, as quais Fi-
latov denominou Fatores de Preservacio ou listimulantes Biogenicos.
Estes seriam prcduzidos de modo constante ¢ possivelmente progres-
sivo até que, continuando as condigcoes de mecio cada vez mais acen-
tuadamente desfavoraveis e duradouras, os proprios listimulantes Bio-
genicos teriam sua accao inibida, ou entio. nio seriam mais capazes
de estimular os processos biolegicos necessirias i conservacgao da vida,
sobrevindo a morte. Por analogia, os Estimulantes Biogenicos quando
administrados a um organismo doente, ativariam os processcs cle cura.
Filatov nao limitou sua teoria ao campo do Oftalmologia, mas exten-
deu-a a todos os fenomenos biologicos, chegando mesmo através dela,
a apontar uma explicagio aceitavel a Teoria de Darwim da evolugio
das especies.

IIT — Teoria de Cerletti.

Ugo Cerletti, o introdutor do eletrochoque em Psiquiatria, procu-
rando saber qual ¢ seu mecanismo de acgio, concluido niao ser o efeito
observado devido a eletricidade em si, mas por sua influéncia sobre a
producio pelas celulas nervosas de determinadas substancias. Chamou
a estas substancias de Acroagoninas (Acros — suprema; agon — luta-)
pois seriam a representacio de um supremo esforgo de defesa da celula,
dado que estas, devido a corrente eletrica, ficariam no limiar da morte.
Para provar o seu ponto de vista, qual o de haver um fator “humoral”
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para explicar o fenomeno, fez entre outras as seguintes experiencias.
a) Eletrochocou por varias vezes um lote de porcos, preparando de-
pois com seus cerebros, extratos aquosos que passou e injetar em
doentes com psicose maniaco-depressiva e esquizoirenia. Observou re-
sultados muito semelhantes aos chtidos com o proprio eletrochoque, em
contraste com os resultados nulos observados em doentes injetados com
extratos e cerebros de porcos nao eletrochocados. b) Tendo prepa-
rado dois lotes de coelhos durante algum tempo com injegdes de ex-
tratos cerebrais de porcos eletrochocados e nic eletrochocados, e depois.
tendo injetado por via sub-dural o virus fixo da raiva, observou nitida
resisténcia maior nos coelhos do primeiro grupc. c¢) Tendo feito o
niesmo com macacos e inoculado o virus da poliomielite anterior agu-
da, obteve resultados impressionantes, uma vez que. dos 3 animais, 2
sobreviveram sem paralisias, tendo sido a experiencia sempre fatal aos
animais testemunhas. Segundo a teoria de Cerletti procura-se também
explicar o fato de observacio comum de doentes em agonia, recupera-
rem passageiramente a conciencia para logo em seguida falecerem —
bem como o que foi observado com dementes, (ue recuperam o uso da
razio por alguns momentos, quando proximos da morte. Segundo
Icard essas fatos seriam expllicados devido a asfixia lenta celular no
processo da morte, pelo acumulo de CO? Nessas condi¢oes, no limiar
do morte, como acontece no cletrochoque, as celulas produziriam as
Acroagoninas e estas estimulariam a vida celular a ponto de fazer reco-

brar sua funcio.

IV . — Estudo Comparativo entre as duas Teorias.

Imaginei ver nitida relagic entre as duas Teorias. O que Cerletti
descreve com o nome de Acroagoninas, pode ser perfeitamente identi-
ficado com o que Filatov chama de Estimulantes Biogenicos. Com
efeito a base comum de ambas as Teorias é o fato de celulas vivas pro-
duzirem substancias de defesa, quandc colocadas em meio desfavora-
vel. Nas experiencias de Filatov, o meio ambiente utilisado de rotina,
é o frio para os tecidso animais e a privagio de luz solar para os
tecidos vegetais. Nas experpiencias de Cerletti, o meio ambiente des-
favoravel as celulas vivas, é a passagem de corrente eletrica. absoluta-
mente insalita na vida celular. Cerletti fala textualmente que os
cerebros dos animais eletrochocados sio humoralmente diferentes dos
nio eletrochocados, dando disso a prova, quando, injetando seus ex-
tratos, obtem sdmente com os primeiros os efeitos do cletrochoque.
Também a explicagio atribuida por Icard, para a recuperagdo da ra-
zio em individuos normais ou psicopatas, nos tultimos momentos da
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vida, se enquadra dentro deste raciocinio. Havendo excesso de acido
carbonico, as celulas ficariam em condi¢des de meio ambiente desfa-
voravel e seriam produzidas as substincias de defesa. Com base neste
raciocinio pode-se perfeitamente identificar as Teorias dos dois gran-
des pesquisadores, com a diferenca de ter Cerletti ficado restrito aos
fenomenos nervosos que poude observar, ao passo que Filatov levou
a Teoria baseada em sua observagao para o campo dos fenomenos bio-
logicos em geral. Isso transformaria a Teoria de Cerletti em um se-
ter dos fenomenos observaveis com todas as celulas vivas em condicoes
precarias de meio ambiente. Ambas as Teorias tém uma base biolo-
gica demonstravel pelos resultados experimentais e terapeuticos, mas
dificilmente comprovada, uma vez que os principios ativos ainda nao
foram identificados e isolados (estudos recentes ja estac em andamen-
to para a sua identificagdio). Uma ver admitida a premissa de ser a
base de ambas as Teorias fundamentalmente igual. hi reforgamento
mutuo, pois se trata das conclusdes identicas de dois eminentes cien-
tistas, provenientes de raciocinio perfeitamente logico e ccerente em
vista das experiencias feitas e dos resultados obtidos. Se é verdade
ser admissivel aventar a hipotese de erro em ambos, forcoso é também
admitir que deste modo a possibilidade de erro se tcrna menor. Se
nao uma prova cabal de que sao exatas. a identificagdo entre as duas
Teorias deve ser um estimulo a que sejam continuadas as pesquizas
nesse sentido, principalmente se se atentar para o fato desses traba-
lhos poderem resultar na conquista de processos terapeutizcs visando
inumeras doengas, contra as quais até agora a Ciencia Médica se con-
dessa impotente, podendo mesmo ser admitido que poderao vir a cons-
tituir uma nova éra para a Biologia em geral e para a Medicina em
particular.



