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INTRODUGAO

A artéria cilio-retiniana € um ramo da
circulacado coroidea que irriga uma drea reti-
niana localizada no polo posterior. Costuma
ser descrita como uma artéria que emerge da
margem do disco Optico, descrevendo um
trajeto em ‘“cajado” assim que alcanga a
margem temporal do disco.

A incidéncia da existéncia da artéria ci-
lio-retiniana varia de acordo com a literatu-
ra, desde 8,7% até mais de 25% (1-2). Embo-
ra a evidéncia de uma artéria cilio-retiniana
seja feita pela morfologia, nao encontramos
nenhuma referéncia sobre a possibilidade de
determinado vaso, apesar de oftalmoscopica-
mente se assemelhar a uma cilio-retiniana se
originar da artéria central da retina, e nao
da circulagdo coroidea.

Sabe-se também a oftalmodinamometria
mede a pressao arterial da artéria oftdlmi-
ca, num local que deve se situar entre sua
origem na artéria cardtida interna e a origem
da artéria central da retina.

O intento do presente trabalho é eviden-
ciar a incidéncia de artéria cilio-retiniana
“falso positivas” pela fluoresceinografia e
através da oftalmodinamometria procurar
demonstrar se existe alguma diferenca entre
as pressOes da artéria central da retina e da
circulagao coroidea.

MATERIAL E METODOS

Foram selecionados 12 pacientes que pre-
enchiam os seguintes critérios: que 1) Te-
nham sido indicados para realizagao de an-
giofluoresceinografia por qualquer outra pa-
tologia retiniana; 2) Tenham, oftalmoscopi-
camente, uma artéria que emerge da borda
temporal da papila, formato em “sifao”. e
aque se dirige para a area macular; 3) Ao exa-
me angiofluoresceinografico, as fotografias
tenham sido tiradas de tal forma a separar
nitidamente a fase coroidea da fase arterial
O método de fluoresceinografia € o que se se-
gue: o exame foi realizado com as pupilas
dilatadas com associagdo de colirios de feni-
lefrina e homatropina. Apds a injecao de 2ml
de fluoresceina sddica a 20%, as fotografias
(filme Kodak Tri-X) foram tomadas em reti-
négrafo Olympus GRC-II-SF.
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Nesses mesmos pacientes, foi realizada
oftalmodinamometria, e uma observagao
atenta foi feita no sentido de se verificar o
inicio das pulsagbes das artérias central da
retina e cilio-retiniana, e também o momento
em que as duas artérias se colabam. O mé-
todo da oftalmodinamometria (3) foi realiza-
do com as pupilas dilatadas e sob anestesia
tépica. Observou-se a artéria central da retina
sob oftalmoscopia direta, enquanto a pressao
intra ocular era aumentada pela compressao
do globo ocular com o oftalmodinamémetro
de Bailliart, na regiao temporal, até se obser-
var o pulso arterial: pressao diastdlica. Uma
compressao maior do globo ocular levou a
colabamento completo da artéria, e com leve
diminuigdo da compressdao, observou-se o
primeiro pulso arterial: pressao considerada
sistdlica.

RESULTADOS

Dos 12 pacientes submetidos ao exame
angiofluoresceinografico, em 8 deles houve,
nitidamente, enchimento da artéria cilio-reti-
niana durante a fase coroidea, e no inicio da
fase arterial a fluorescéncia dessa artéria foi
muito mais intensa do que a da artéria cen-
tral da retina. Em 4 fluoresceinografia, a ar-
téria que foi considerada como sendo cilio-
retiniana a oftalmoscopia fluoresceu somente
na fase arterial, junto com a artéria central
da retina.

As oftalmodinamometrias realizadas de-
monstraram que a pulsagao das artérias ci-
lio-retiniana e central da retina tém um ini-
cio simultaneo, assim como colabam-se ao
mesmo tempo.

DISCUSSAO

Ha uma grande diferenca encontrada na
literatura quanto a incidéncia das artérias
cilio-retinianas, desde 8,7% até mais de 25%
(1, 2). Sabe-se também que artérias cilio-reti-
nianas multiplas sao raras (4). A artéria ci-
lio-retiniana é origindria do sistema coroideo
(1.5) ou da circulagao ciliar (1). Poucos ca-
sos sao reportados na literatura, em que ha
efetiva demonstracao anatdomica de uma ci-
lio-retiniana.
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Blunt (6), em 72 olhos, nao logrou encon-
trar nenhum caso, apds estudos anatémicos
vasculares.

Wybar (7), obteve sucesso ao demonstrar
uma artéria cilio retiniana verdadeira apds
estudos com impregnacao da arvore vascular
com neoprene.

Indiretamente, € possivel demonstrar que
as artérias cilio retinianas sao provenientes
do sistema coroideo: essas artérias enchem-
se de fluoresceina na fase coroidea. antes
portanto da artéria central da retina (4).
Atraveés da utilizagdao da técnica de angiofluo-
resceinografia, pudemos constatar que dos 12
casos, tidos oftalmoscopicamente como ar-
térias cilio-retinianas, pelas suas caracteris-
ticas anatOmicas, somente 8 casos (66%)
fluoresceram na fase coroidea. 4 casos (33%)
fluoresceram junto com a artéria central da
retina, sendo portanto, um ramo da mesma
e nao do sistema coroideo.

A artéria central da retina indiretamente
reflete a pressao de perfusao nas artérias ci-
liares posteriores, porque os 2 troncos arte-
riais originam-se muito préximos um do ou-
tro, da artéria oftdlmica (8).

A oftalmodinamometria mede a pressao
nao da artéria central da retina, mas a pres-
sao da artéria oftdlmica (9). Apesar da oftal-
modinamometria ser um método que da
margem a erros (8), os resultados por nds
obtidos, ou seja, pressao sistélica igual tan-
to na artéria central da retina quanto na ar-
téria cilio-retiniana assim como a diastélica,
sao mais uma evidéncia de que a ODM mede
de fato, a pressao arterial ao nivel da artéria
oftdlmica.

Fig. 1 — Artéria cilio-retiniana verdadeira (seta). A
fluoresceinografia mostra a artéria fluorescendo antes da
artéria central da retina.
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Fig. 2 — Artéria cilio-retiniana falsa. Apesar do tipo
aspecto da artéria emergindo do disco O6ptico, ‘‘em ca-
jado”’ (seta), a fluoresceinografia mostra fluorescéncia
simultanea com a artéria central da retina.

Fig. 3 — Aspecto da artéria cilio-retiniana, emergindo
do disco Optico, descrevendo trajeto ‘‘em cajado’’ (seta).

RESUMO

12 pacientes portadores de artéria cilio-retiniana ob-
servados pela oftalmoscopia foram estudados do ponto
de vista angiofluoresceinografico.

Em 4 (33,3%) pacientes constatou-se a presenca de
artéria cilio-retiniana falsa. N&o houve diferenga entre
as pressOoes medidas com oftalmodinamometro de Bail-
liart nas artéria central de retina e cilio-retiniana ver-
dadeira.

SUMMARY

An angiographic study was perfomed in twelve pa-
tients showing a cilio-retinal artery.

Four among twelve (33,3%) wen false cilio-retinal
artery. There was no difference between the pressure
in the true cilio-retinal artery and the central retinal
artery, when measured by ophthalmodinamometry.
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