— 117 —

PROFILAXIS DE LA OFTALMIA GONOCOCCICA DEL RECIEN
NACIDQO =

DR. LUCIANO E. BARRERE, — Lima, Peru
DR. JAMES H. ALLEN — Iowa Citty, Iowa

Flora Bacteriana de la Conjuntiva del Recién Nacido
El presente trabajo se llevo a cabo con la intencion de determinar la
eficacia de los diversos métodos de prevencion de la ‘oftalmia gonococcica
del recién nacido. Para ello, en primer lugar, se hizo un estudo de la frecuen.
cia con que la conjuntiva del recién nacido es contaminada por el gonococo,
segunde lugar. se identificaron todas las bacterias que se desarrollaron en
ks cultivos tomados a partir de dicha conjuntiva.

Meétodo: Tomiaronse los cultivos a partir de la conjuntiva de cada
uno de los ojos, inmediatamente después de la seccion del cordén umbilical.
En ios casos en los cuales habia secreciones o exudados sanguinclentos sobre
los parpados, éstos se limpiaron con un trozo de gaza estéril seca. A conti-
nuacion se separaran los parpados, y se mantuvieren abiertos por un momen.
to, durante el cual se tocd la conjuntiva palpebral superior, la inferior y la
de los fondos de saco con un pequefio aplicador de algodon estéril y seco.
Dichn aplicador se colord en seguida en un tubo de ensayo estéril que con.
tehia 1 centimetro ciibico de caldo de carne obtenido por infusion. Se.em.
plearon tubos y aplicadores individuales para cada wjo. En los tubos se
anotb el apellido de los recién nacidos y el ojo del que se obtuvo lo muestra
(pjo derecho. ojo izquierdo). Lbs tubos se llevaron inmeditamente al la-
boratorio en donde se hicierén sub cultivos en agar.sangre y en agar-chocolate.
Con las precauciones usuales de asepsia, el aplicador se retird del caldo,
y su extremp distal fue paseado sobre la mitad de una placa de Petri con
agar.sangre, v luego sobre la mitad de otra placa similar cen agar.chocolate.
La etra mitad de cada una de dichas placas fue utilizada para hacer, en la
misma forma, la siembra a partir del ojo opuesto del mismo recién nacido.
A continuacio6n. el aplicador se sumergio nuevamente en el caldo, y Yos tubos
y las placas de Petri con agar_sangre fueren colocados en la estufa, a 37.5
grados C., en atmosfera normal.  En cuanto a las placas de Petri con agar-
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chacolate, éstas fueron colocadas dentro de una vasija anaerdbica en una
atmos'iera que contenia diez por ciento de anhidrido carbdnico. Se examind
tanto el caldo, come las placas de Petri de agar-sangre y de agar.chocolatz,
a las 24 y a las 48 horas. Se llevaron a cabo subcultivos y pruebas de iden-
tificacion cada vez que fue necesario. para clasificar a todos los micro-orga.
risinos. ¥ Cando no aparecieron colonias en las placas de agar.sangre o de
agar.chocolate, pero, sin embargo, se observéd desarrollo de gérmenes en los
tubos de caldo, se hicieron entonces sub.cultivos en agar-sangre y en agar.
chreolate a partir del caldo de dichos tubos.

Material de estudd: En forma ininterrumpida se llevaron a cabo es.
tudlics de la flora conjuntival de 809 niftos nacidos en el Hospital de la Uni.
sersidad de Towa. las madres de éstos perteneciam a diferentes «lases so-
ciaies, Entre éstas, 521 no habian recihido ningdan tratamiento susceptible
de modificar la flora cervical o vaginal durante, por lo menos. un mes antes
del parto. 288 madres, en cambio, habian recibido de 300,000. a 600,000.
"nidades de penicilina dentro de las 24 horas anteriores al parto. Para mayor
claiidad, y para evitar repeticiones molestas, llamanos “A’ al primer griw.
po y “B’ al segundo. Ambos grupos se consideran 15rimem por separado
v luego en forma comparativa.

Reswitados: Siendo asi que cada uno de los ojos de los recién nacidos,
o zmbos a la vez, pueden haber sido contaminados por uno o por varios tijnos
de gérmenes, los resultados se expressan en funcion del numero de ojos. en
higar del namero de nifios,

A. — Grupo de los 521 recién nacidos cuyas madres no recibieron pe.
nicilina antes del parto.

Sobre un total de 1042 ojos, no se observo desarrollo de colonias en
670 (64.3%). De estos 670, 332 corresponden al ojo derecho, v 338 a
676G 0jo izquierdo.

Hubo desarrollo de colonias de un solo tipo de micro.organismos en
301 (28.79%) ; pero, en cambio. se aislaron dros o mas tipos a partir de un
mizmo ojo en 71 (6.81%);

Los tipos de gérmenes que se aislaron fueron los seguientzs:

Cocos Gram positivos. a partir de 358 ojos (34+.35%) ;

Gacilos Gram positivos, a partir de 51 (4.89%) ;

Bagcilos Gram positivos, a partir de 23 (2.2%).

No se desarrollaron colonias de cocos Gram negativos.

Las especies hacterianas aisladas a partir del grupo “A” se enume.

ran, a continuaccion en orden de frecuencia:

« Véase Manual de Bacteriologia Determinativa por Bergey, Vol, 14
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1) “Staphvlococcus”, la mas frecuente, en cultivos provenientes de 293
ojos (28.11%).. De este numero de 293, 102 correspondian a variedades
e patdgenas de la especie “albus™, v pueden considerarse como pertene-
cientes a la flora normal de la conjuntiva; empero. 191 (1832%) corres.
pondian a variedades potencialinente patogenas de las especies “albus”,
“oitreus” o “aureus.”
2) I'piriedades no patégenas de bacterias, a saber:
“Sarcina”, a partir de 32 de ojos;
“Corinebacterium xerosis ™, a partir de 20;
“Corinebacterium pseudodiphtericum™, a partir de 17;
“Bacillus subtilis™, a partir de 14;
Estreptococo no hemolitico, a partir de 6.
B. —— Grupo de los 288 recién nascidos cuyas madres recibieron peni.
cilina en el curtn de las *4 horas anteriores al parto.
Los cultivos tomados a partir de los nifios del grupo “B"" dieron o
sigwentos resultado:
Falta de desarrollo de colonias en 381 (66.14%;
Dessarrollo de colonias de um solo tipa de micro.organismos en
168 (29.15%) ;
Desarrolo de dos o mas tipos de bacterias en 27 (4.68%).,
Los tipos de gérmenes que se aislaron fueron los siguientes:
Cocos Gram positivos. a partir de 138 ojos (23.979) :,
Bacilos Gram positivos a partir de 18 (3.12%)
Bacilos Gram negativos a partir de 46 (7.98%).

Tampouco se aislaron cocos Gram nezgativos a partir de este grupo.
‘ tal >

Comentario: A1l revisar los resultados que acaban de exponerse, lo
que primero llama la atenzion es el hecho de que en um alto porcentaje de
rasos ((4.3% del nimero total de los ojos de los nifios de grupo “A")}
las siembras tomadas a partiv de la conjuntiva no dieron lugar al desar-
rolo de colonias microbianas. Aun mas interessante quiza resulta el hecho
de aue la administracian de penicilina a las madres, por via intramuscular,
en el curso de las 24 horas anteriores al parto, no modifizd en forma apre.
cialle Ta frecuencia con que la conjuntiva del recién nacido resulté contani.
nada.  La administracion de penicilia a las madres, sin embargo, no dejo
de tener influenia sobre el tipo de contaminacid de la conjuntiva, pues hu.
po YA’ Tn cambio. hubo 3.3 veces mas hacilos (Gram negativos el gru.
po “A”. En cambio, hubo 3.3 veces mas harilos Gran negativos en el gru.

po “B” que en el grupo “A™.
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En ningiin caso se logré obtener desarrollo de qolonias de gonococos,
u otros.cocos Gram negativos, a partir de la conjuntiva de los 809 recién
nacidos, materia del presente trabajo. Se llevaron a cabo varias pruebas de
control gom el fin de verificar la correccion de la técnica empleada.  Se hi.
deron éstas a partir de fuentes comprobadas de infeccion gonorreira, ob.
teniéndose cultivos ipositivos en cada caso. La falta de desarrollo de calo-
nias de cocos Gram megativos en cultivos provenientes de la conjuntiva
de esta série de recién nacidos no se debe, por lo tanto, a um error da téc.
nica, sino que debe considerarse mas bien como el resultado de la mucho
merior :frequencia de las infecciones gonucdccicas manifestas y latentes del
cuelle uterino. -

Conclusiones:

1)  Se estudio e identifico la flora hacteriana de la conjunctiva de 1,618
vjos pertenecientes a 809 recién nacidos. inmediatamente después del parto.
Las madres de 288 de estos nifios habian recibido penicilina en el curso de
las 24 horas anteriores al parto; sin embargo, las madres de los 521 restan.
tes no habian tenido tratamiento alguno.

2) Se encontré que apreximadamente el 63% de los ojos de los re-
erén nacidos estaban libres de bacterias immediatamente después del maal
miiento. Este porcoantaje no fue modificado en forma apreciable por la
edniinistracion intramuscular de penicilina a las madres en el curso de las
24 horas anteriores al parto.

3.) Sin embargo, la administracion de esta substancia, en la forma
afites mencionada, tuvo intluencia sobre la distribuicion relativa de los com.
sementes de la flora comjuntival del recién nacido. En efecto, produjo una
dissninucion en la frecuencia del desarrollo de cocos Gram positivos v un
2mento en la de les bacilos Gram negativos.
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Tahla 1

Frecuencia de Contaminacion de la Conjuntiva de los Recién Nacidas

Facterias Ausentes
Unma Sola Cepa
Dos Cepas

A. T.as Madres no

Recibieron Penicilina

521 nifios

1042 ojos
670 ojos
301 ojos

71 ojos

Tabla 2

643 %
28.79%
6-81%

B. l.as Madres

Recibieron Penicilina

288 nifios

576 ojos
381 ojos
168 ojosi
27 030%

66.14%
29.15%
4.68%

Dhgtribucion de los Micro.organismios de la Conjuntiva del Recién Narido

Ausencia de gérmenes
Staph. aureus (hemo)
Saph. epidermitis albus
Staph. albus (hemo )
Staph. citreus

Strep. viridans

A‘:xﬁep. hemolyticus
Strep. anhemolyticus
Sarcina

. xerosis

€. hoffmannii

B. subtilis

E. coli

Pscudomonas aeruginasa
Aerobacter aerogenes
Prioteus vulgaris
Froteus Morganii

H. influenzae

Bacilo Gram mnegativo
(Candida albicans
Ojos

A. L as Madres no
Ricibieron Penicilina
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Tabla

3

Agrupa-ion Morfologica de los Micro.organismos de ia

Conjuntiva del Recién Nacido

AL Las Madres no B, Las Madres

Recibieron

Total

Cocos JGram  Positivos
Vogdes. Gram Positivos

Pacilos Gram Negativos

Tabla

1842 ojox

338 ojos
31 ojos

23 ojos

Penicilina Recibicron Penicilina

376 ojos

34.359 138 ojos  23.97%
4.89% 18 ojos 2124
2.20% 46 ojos 7.0%¢4

4

¥recuencia de los Micro.organismos de la Conjuntiva del Recién Nacido

AL Las Madres no
Recibieron Penicilina

Ausenvia de gérmenes 670 .64.3 4
Staph. aureus (hemo  168.16.12
Staph. epidermitis albus 102- 9.78

Sarcina 32. 3.07
Strép. viridans 2. 211
Nerosis, C. 20- 1.91
15 coli 18- 1.72
Stavhe albus (hemo)

C. hoffmamni 17 - 1.3
B. sultilis 4. 1.34
C. albicans 12. 1153
Staph. citreus 6-.0.57
Streph. anhemolyticus 6. 0.57
Strep. hemolyticus 5. 047
Aerobacter aerogenes 3. 028
Proteus vulgaris 1.0.095
Pseudo aerugimosa 1.0.095

B. Las Madres

Recibieron

Penicilina
Ausencia de gérmenes 381 - 60.144

Staph. aurcus (hemo) 69.11.97
Staph. epidermitis albus 360 6.24

K. coli 34. 590
UL oxerosis 15. 2.60
C. albicans 15- 2.60
Strep. viridans 13. 2.25
Sarcina 11- 1.90
R, subtilis 7. 121
Staph. citreus 5...0.8

- 06y

Strep. hemolyticus +4
Psevdomoenos aeruginosa 4. 069
3

Acerobacter aerogenes 3. 0.52
Staph. aibus (hemo) 1- 017
C. hoftmanni 1. 017
Proteus  vulgaris . 1..017
Proteus  morganii 1. 0.17

H. influenzae 1- 017
Bacilo Gram negativo 1. 017





