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PROFILAXIS DE LA OFTALMIA GONOCOOCIC<\ DEL RECIEN 
NAClDO * 

DR. LUCIANO E. BARRERE, - Lima, Perú 

DR JAMES H. ALLEN - Iowa Citty, Iowa 

Flora Bacteriana de la Conjuntiva dei Recién Nacido 

El ptesente trabajo se \Ievó a cabo con la inten.-::ión de determinar la 
.eH�óteia de los diversos método� de prevención de la Ioftalmía gon�ica 
dct rt�cién nacido. Para ello, en primer lugar, se hizo un estudo de la frecuen. 
ria <on que la conjuntiva ,del reóén nacido es contaminada por el gono.coco, 
�gmldo lugar, se identi ficaron todas las bacterias que se desarrollaron .e11 
bs �ultivos tomados a párt.ir de dicha conjuntiva. 

M étoido : Tomáronse los cultivos a partir  ele la cc'm j untiva de (�ada. 

uno de ,los ojos, in111ediat�l1lente después de la sección deI oordón umbilical. 
�II 'los casos en los cuales habia secreciones o exudados sanguinolentos sobre 
!1,')S l:lárpados. éstos se limpiaron COI1 un trozo de gaza estéril seca. A çonti· 
11llación se separara'n los párpado�, y se mantuvieron abiertos por un momen. 
to. durante el c.ual se toOO la conjuntiva palpebral superior, la inferior y la 
de hlS .fondos de saco con un pequeno aplicador de al'godón estéril y s.eco. 
Üi-::h,) aplicador se colocá en seguida en un tubo de ensayo estéril que eOIl. 
td1Ía 1 centímetro cúbico de caldo de carne ohtenido por infl1sión. Se em. 
111cél!ron tubos y aplicadores individuales para cada \Ojo. En los tubos se 

,úlot6 d apellido de los r.ecién nacidos y el o.jo deI que se obtuvo. lo. mUe5tra 
(�*) derecho, ojo izquierdo) . Lbs tl1hos se lIevaro.n inmeditamente aI la.. 
borato.rio. en donde se hicierón suh cultivo.s en agar .sangre y en agar.chocolatç� , 
Coo las pr;ecaudones usuales de asepsia, el aplicador se retiró deI caldO. 
}' ,su extremp distal fue paseado. sobre ta mita(l de una placa de Petri co.n 
agar .S<tngre, y luego sobre la mitad de otra' ])laca similar co.n agar .cho.colate. 
La otra mitad de cada una de dichas placas fue utilizada para hacer, en la 
misma forma. la siembra a partir deI ojo o.puesto deI mismo recién nacido. 

A continuación , el aplicado.r se sumergió nuevamente en el caldo, y lo.s tubos 
y las placas de Petri con agar.sangre fueron colo.cados en la estufa, a 37.5 
gradps c.. en atmósfera no.rmal . En Ct.1a:nto a las placas de Petri Co.l1 agar· 

• Communicación pI'eliminar de unn investigación que se está lIevand() a 
cabo en J4,s Dêpal'tamel1tos de Oftalmologia y de Obstetricia de la Univet·r.:j
cade dei Eijt/ldo de Iowa. Este pl'ograma de investigación recibe apoyo ' fi
IIAl1eiero de la ;; Iowu Foundation for the Advam:ement of the Seience of Opa· 
thlt.l·;polQ"." • 
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c!Dcolate, éstas íueron colocadas dentro de una vasija anaeróbica en una 
fitmós'Íera que ,,:ontenía diez por cienIJo de anhíelrido carbónico. S� examinó 
tanto el caldo, como las placas de Petri de agar_sangre y de agar_chocolat'�, 
a las 24 y a las 48 horas. Se l levaron a cabo su1>cultivos y pruehas de id,el1� 
li f icación ,'�ada vez qu� fue necesario ,  para c1asi ficar a todos los mi{',ro_orga_ 
1, i - ,nos. * Canelo np aparec ierot1 colonias en las placas de agar_sangre o de 
agar .chocolate, pera, sin embargo, se ohs,ervó desanoll() de gérmenes en los 
tllLof' de caldo, se hici.�ron entorv:es suh_cultivos en agar_sangre y en agar_ 
c1v'{'olate a 'partir clel caldo ele c1ichos tubos. 

lJlaterial de csfudib : En forma ininterrumpida se l levaron a caho es.. 
íurlios de la flora ('onjuntival d-= 809 n inas nacidos en el Hospital de la Uni_ 
\ Lr� i rlad. de Iowa. Las madres de éstos pertenecíam a di ferentes dases so
ciatts. Entre éstas, 521 no habían recihido ningún tratamiento suS'ceptihle 
de mod i f icar la ,flora cervical {) vaginal durante, por 10 menos. un mes antes 
cId parto . 288 madres, en camhio, hahían recihido de 300,000. a 600,000. 

' l Il idades de pe'1>icilina dentro de las 24 horas anteriores a1 parto. Para mayor 

(. !a.r iclad, y para evitar repeticiones molestas, Ilamanos " A "  aI primer gnl_ 
po y " B "  a1 segundo. Amhos grupos se consideran órimero por separado 
) h!cgo en forma comparativa. 

Resultados : Siendo asi que cada uno de los ojos de los recién nacidos. 
() <imbos a la w:z , pueclen haher sido contaminados por uno o .por varios tillJS 

de gérmenes, los resultados se expressan en funciún de1 nU11lero de ojos, en 
lugar deI número de ninos. 

A. - Grupo de 'los 521 recién naciclos cuyas madres no recihieron pe, 

nicilina antes de! parto. 

Sohr,.; l1n total de 1042 ojos, no se ohservó ,desarrollo de colonias en 
670 ( 64:3% ) .  De e,tos 670. 3:12 corresponden ai ojo derecho, y 338 a 
670 'Ojo izquierclo. 

Hu90 desarrollo de colonias de Ul1 solo tipo de micro_organismos en 
;)01 ( 28.79% ) ;  pero, en camhio, se aislaron doos o más tipos a pa:rtir de Ul1 

I l l i �Jllo ojo en 7 1  (6.81 % ) ; 

Los tipos de gérmenes que se aislarol1 fueron los segl1iel1t�s : 
Cocos Gram positivos. a partir de :15B ojos ( 34. 35 % ) ; 

G�,:ilos Gram posit ivos, a partir de 5 1  (4.89% ) ; 

Baólos Gram posi t ivos , a partir ele 23 ( 2.2% ) .  

No se desarrollaroll colonias de cocos Gram negatiwls . 

Las espe;:ies bacterianas aisladas a :partir deI grupo " A "  se eltl1n1(�_ 

ran. a continuacción en orden de fr,e,,:uel1'cia : 

,. Vénse Manual de Bade,'iololPa Def:el'minativa PO[' Bel'gey, VóI. U. 
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1 )  "Sta:phylococcu.sJJ, la más trecuente, en cultivos proven ientes de 293 
ojo!' (28. 1 1 %) . , De este núm�ro de 293, 102 corres'l_pndian a variecl.ades 

'1f'; patógenas de la especie " alhus ' � ,  y pueden considerarse como pertel1'e:.. 

cientes a la ·1·10ra nonilal de la conj untiva ; emp�ro, 191  ( 18.32%) corres.. 

!,)()l1dian a variedades potencialmente patogenas ele las espt'i':les "albus", 

" ,:itreus" 'Ü " aureus . "  

2 )  I ''(1úedades 110 f!a/ógcl/as de /Jae/erias. a salrer : 

" Sa,rcina " , a partir de 32 de ojos ; 

" Corinebacteriul1l xerosis ", a partir de 20 ; 

" ·Corinebacteriu1l1 pseudodiphtericu11l ", a partir de 1 7 ;  

" Hacil1tts subtil i s " , a partir de 14 ; 

Estreptococo no hemül ítico, a vartir ele 6. 
B. - �  Grupo de los 288 recién nascidos cuyas madres r,�cihierbn Péni.i. 

�ilina en el cur�J;) de las :!4 horas anterior.es ai parto. 

Los cultivo-s tomados a partir de los ninos elel grupo " H "  diero'n 1m. 
- ígu!entos resultado : 

Falta de de6arro1\o de colonias en 38 1 ( 66. 14j ; 

Dessarrollo de colonias de U111 sol:o t i p:) (Ie micro_organismos en 

1 (;8 ( 29. 1 5% ) ; 

Desarrolo de dos o mas tipos de hacterias en 27 ( 4.68% ) . 
Los tipos de gérmenes cjue se aislaron fueron los sig�líentes : 

.cocos Gram positi vfls a partir ele 1 38 oj,os ( 23.97% ) ;, 

Bados Gram positivos a :partir de 1 8  ( 3. 1 20/0 )  

Bacilos Gra11l negati\'Os a partir de  46 ( 7.98% ) . 

Tampouco se aislaron cocos Gram 112gati vos a ,p-artir de este grl1po . 

C01ll" I //orio : ·A i  revisar los resu'ltac\os que acahan de exponerse, lo 

que primer.:) llama la aten;:ión es el hecho (Ie que en um alto porcentaji2 de 

1':as'Os ( C;4.3-<jó dei número total ·de los ojos de l os ninos de grupo " A " )I 
las �iembras t omadas a :partir de la conj untiva no dieron lugar ai desar

tolo de colonias microbianas. .\ U!l más interessante quiza resulta el hecho 
de que la aclministracién de peni·cilina a las madr2s, por vÍa intramuscula:r. 

e l l  el curso de las 24 horas anteriores aI parto, no modifio':ó en forma apre_ 

ciable Ta irecuencia con que la conjuntiva elel rerién naódo resultó contami_ 

lur1a. La administraóón de p2nicilia a las madres. sin embargo, no <lejo 
de tener in fluenia sohl-e el t ipo de contaminació'l de la aonjuntiva, pues hu. 

po " A ". En cambio. hubo 3.5 veres más hacilo� eram negativos el gru_ 
po " A ". En camhio, huho 3.5 veres más ha-:: ilos Gran negat ivos en el gru� 
po " B "  que e�l el grupo "A " .  
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,En ningún .caso se logró obtener desarrollo de QOlonias de gOlJOCocos-, 

u .otr:os,..,ç()Cos Gram negativos, a partir de la conjuntiva de los 809 , reci� 
ml�idos. materia deI .presente trabajo. Se lleva,ron a cabo .varias pruebas dc 
t:ontrol . çnn el fin de , verificar la corrección de la téc)1Íca empleada. , Se hi. 
cier-on" é;;tas .:a partir de .fuentes cO\lwrobadas de infer..:ción gonorreira, ob. 
tf>niéndose cultivos ipOsitivos en cada caso. La falta de desarrollo de colo
llicrs de cocos Grarn Inegati,,'Ps en cultivos provenientes de la conjuntiva 
de ,esta série de recién Ilacidos no se d<!be, por lo tanto, a um error da téc. 
n·ica. s�no que debe considerar se más bien iComo cl resultado de la mucho 
mtfié;l' :frequencia de las infecciones gono;:óccicas manifestas y latentes dei 
cudJo uterino. . . 

CClrclttsto'lles : 
1 )  Se estudió � identiiicó la nora bacteriana de la conjunctiva de 1 ,618 

ojos pertenccientes a 809 recié..'1 nacidos. inmediatamente después dei 'Parto· 

La! madres de 288 de estos nifios habian rec.ibido penicilina en tel tCurso de 
la.�· 24 horas al'iteriores aI parto ; sin emhargo, las madres de los 521 restan. 

tes no halbían tenido tratamiento alguno. 
2) Se 'enconfrá que aproximadamente eI 65% de los ojos de los roe

áén nátidos estaban
'
libres de b�tcrias inll1cdiatamcnte después deI Gla,d. 

miellto. Este porqmtaje no fue modificado en forma apreciable por I� 
administración intrarnllscular de penici l ina a las madres en el cur�o de las 
24 horas anteriores ai parto. 

3 . )  Sin embar�, la administraóón de esta subst3l1l'cia, en la fonna. 
!lili'es mencionada, tuvo influencia sobre la distribttición relativa de los ,com. 

!.'ô,nentes de la 'flora conjuntival dei r,ecjén nacido. En e fecto. produjo una 

di-sminución en la ,frecu�Ilcia dei desarrollo d<! cocos Gram positivos y nn 

�11!11l'nto 'en la de los badlos Gram negativos. 
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Tahla 1 

t'rt'cuenc·ia ,de Contall'1il1ación de la Conjunti va ele los Rt'{·ién Nac;(J(\,; 

l�·.'Uterias Allsent�s 
Una .Sola Cepa 
l)os Cbpas 

A. Las Madres no B. Las �ladres 
Recibieron Penicilina Recibieron Penicil ina 

52 1 n inos 288 nifios 

1042 ojos 
670 ojos 
JOl ojos 

7\ ojOíl 

Tabla 2 

64.3 ro 
2R79tyo 
6.81 tyo 

576 ojos 
381 ojos 
168 ajas' 
27 'oj<Js 

66. 14.' 
29. 151 

4:� 

!:listribllción dt) los }\I icm_orga 11 iSJlloS de la -Conjuntiva dei Recién Naddo 

A. L as �iadres no B. Las Madres 
Ricibieron Pen icilina Rer:ihieron Penicil ina 

OD OS Total .oD OS Total 

.<\tlsencia de gérmenes 332 338 �70 1 86  195 381 
Stilph. aureus (hemo) 85 83 168 42 27 69 
Slaph. epidermitis albus 5 1  5 1  Ul2 1 9  1 7  36 
, Ph �ta , . albt1s (hemo ) 11 6 1 7  1 O 1 

Stap�. citreus 4 .2 6 3 2 .5 
Strep. virídans I S  7 22 8 :; l ,� 
StI'ef>: hemolyticlIs :) 2 5 2 .2 4 
SlrtP: anhemolyticus 4 2 6 O O O 
� ' . . .  a'iClna 1 9  1 3  3? :; 6 1 1  

{ �' 

C xerosis 10 10 20 6 9 1 5. 
C ho'Ífmannii 10 7 17 O 1 1 
B. .subtilis ti 8 14 5 2 7 
E. eo1i 8 10  18  15 1 9  34 
Ps('udomonas aerugino�a 1 O 3 1 4-
Aet�der aerogenes 2 1 3 1 ? 

.... 3 
" 

p,'oteus vulgaris O 1 1 O 1 1 
;I-'roteus Morgani i O O O O t 1 
H. lnfluenzae O O O O t 1 
.B:wi}o Gram negati\'o O O O O 1 
. Can'dida a1bicans 5 7 1 2  9 6 1 5  
Ojos 1042 576 
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Tabla 3 

Agrtt lXwió'l .\ 1 nrfológica de los \ I i cro_organisl 1 Ios (IL: la 
Cunj ull t i va dd l\.eciéll  :\acido 

.'\ .  Las \ I ad res IlO H. La� \ I adres 
l\eci l J ien Jl1 Pen i c i l i n a  H ecihiero n  Pell i ci l ina 

T l l lai  1O-�2 O J ( I ";  5 76 lYJ os 

C'I�:O, �Gra11l I'osi t i \' ( lS JS!) I '  J US 34.35 'lrJ ]31::1 oJ ( l S  23.97,% 

E, :t;.Jus era ll 1 f-'o!iit i \'u s  ' 5-1 UJ OS ' 4.i:�l)9'o l i)  OJOS 3 . 1?" 
H. I{·i I(ls G ral 1 l  :\ ega t i  \'l )S 23 OJ OS 2.209'0 46 I 'J os 7 9':5'/ 

Tabla 4 

:\ .  I .as \ I adres IH) 
Recihieroll Pen i �' i l i n a  

A l.l scll'.'ia de gért lH'nes 670 _ 6-1-..) j 
Stal lii. aureus ( hel1lo 1 68 _ 1 6. 1 2  

St:I):11.  epidert ni t i s  a l lms 1 02 - 9.78 

Sarcin <t 32 _ 3.07 

St rip. \' i r idans 
X eri)s is ,  C. 
E. coli 
Sta1 )h .  alhus ( lwnlU ) 

C. ho f fl 1 lall l i i  

B. s:uLtil is 
c: .  al bicalh 
Staph. citreus 
Streph. anhcmolyt icus 
�trep. hClllolyticus 

Aerubacter aerogencs 
Proteus \' l l lgaris 

J )  seudo aerugt-l1 l )sa 

22 _ 2. 1 1  
20 - 1 . 1) 1 
1 8  _ 1 ·72 

1 7  - l .e3 
1 4 _ 1 . 34 

12 _ 1 . 1 5  

6 - , 0.57 

G _ 0.57 

J _  0,47 

.3 - 0.28 

1 _ 0.095 

1 _ 0.095 

B. Las :\ lad,res 

}{ecibierun 

Peni, ' i l ina 

A usencia de gérlllenes 381 - 66. 1 4% 
Staph .  aurcus ( hemo ) 69 _ 1 1 .97 

Slaph. epi derl1 l it i s al l Jus .36 _ 6.24 

K col i 34 _ 5 .90 

C .  xeroSls 15 _ 2.60 

( ' . a lhicilns 
Str .cp. \' iri dans 
SalTina 
H .  su l >t i l i s  

Staph. citreus 

Strep. hemolyticus 

1 )S[l!( lomonos aerugll10sa 
. \ erohacter aerog'enes 
Staph. , al l )\l � ( h CIlH ' )  
C. ho f i!tnall n i i  
] 'roteus \'ulgaris 
Protcl1s l11or.gal1 l !  

FC i nfluenzae 

Bacilo Gram negati vo 

1 5 - 2.60 
1 .L 2.25 

I I  - I .W 

7 _ 1 .2 1  

J _ 0.86 

4 - 0.6V 
4 _ 0·69 

3 _ 0.5.2 

1 ·  0. 1 7  
1 _ 0. 1 7  
1 _ 0. 1 7  
1 _  0 . 17  
1 - 0. 1 1  
1 _ 0· 1 7  




