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UMA NOVA MODALIDADE DE EXAME BIOMICROSCOPICO
“RETRO -— TRANS — ILUMINAGCAO”

DR. AVELINO GOMES DA SILVA * — Sao Paulo

A Biomicroscopia a2 LLampada de Fenda é uma modalidade de exame
objetivo do olho, hoje tao usada. que nao se pode admitir mais a igno-
rancia de seus métodos. Déstes, quatro podem ser considerados fundamen.
tais pelas suas qualidades de valot semiologico. Siao éles: ILiwminacao
Focal Direta, Ilwninacdo Focal Indireta, ITwaninacao Espelhante ¢ Retro.
Iluminagcdo Esta pode ainda desdobrar.se em duas outras: Retro-llumi.
nacio Dirveta e Retro.lluminagio Indireta (1). Os outros processos, co.
mo a llumina¢do Trans.Escleral e a [lwmninacdc Difusa, sio de menor im-
portancia. mas tém tamhém o seu valor no computo geral dost exames

hiomicroscopicos. Na figura n.° 1 esquematizamos os principais tipos de
iluminagao usados na Biomicroscopia.
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FIGURA Nre 1

Tiodas estas modalidades de exame usam a luz cbas Lampadas de Fen.
da desprovidas de despositivos especiais, isto é, a luz penetra no 6lho em
um angulo muito amplo, atingindo pouco mais do tergo anterior do vitreo.

(X) Médico-Oculista do Instituto do Tracoma e Higiene Visual 8. Paulo-
Brasil,
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KOEPPE (2) em 1918, teve a genial ideia de colocar na extremicla-
de do braco da Lampada de Fenda de GULLSTRAND, um pequeno es.
pelho de prata, bhbtendo assim o desvio do feixe luminoso e por conseguin.
fe a sua maior penetracdo no interior do 6lho, pois, restringiu o anguin
incidente superior a 30 graus a ,pouco mais de 3 graus. A finalidade des.
ta sua modificacio era, e ainda é, a possibilidade de examinar.se 'o fund
ocular com o microscopio corneano. Isto era impossivel ao microscépio
comum devido ao grande poder de refragio da cornea e demais segmentos
oculares, o que levou o proprio KOEPPE a criar o seu vidro de contdic.
cujo poder didptrico neutraliza a refragio ocular. Conseguiu.se assim, a
visd'o estereoscopica da retina, com grande perfei¢io e com o aumento igual
ao ja usado nos outros segmentos do 6lho.

Hoje, generalidou-se o émprego de aparethos providos de dispositivios

especiais que permitem, «com grande conforto, realizar em segundos o

sonho do grande KOEPPE,

Ha ja algum tempd vimos nos dedicando ao exame estereoscdpico da
retina e tivemos mesmo a oportunidade de propor uma adaptagio a Lam.
pada de Fenda de GULLSTRAND (3) e outra a de COMBERG (1),
capacitando.-as assim para essa modalidade de exame. R:ecentemente tive.
mos o ensejo de adaptar o Espélho de KOEPPE usado na Lampada e
Fenda de POSER, de fabriiagio Bausch.Lomb, a Lampada de Fenda de
COMBERG (5), visando sempre a maneira mais simples, mais eficiente
do exame da retina.

Ao fazer esta nova adaptaciio ocorreu-nos a idéa de examinar o fundo
do olho do paciente, a 6lho desarmado, o que se nos mostrou muito faci!,
bastando que se aproxime o nosso 6lho, o mais possivel, do &lho que se
quer examinar. A retina :apresenta-se.nos com muita nitidez e aumentada
cerca de 10 vezés, o que naturalmente, corre por conta do cristalino. Se
intercalarmos entre o nasso 6lhn e o do paciente, uma lente convexa de 10
a 20 dioptrias esféricas poderemios fazer a oftalmoscopia 'a maior distan.
cia e com mais conforto. '

Tendo em vista esta possibilidade e como o campo iluminaclo nos Pa-
receu suficiente, lembramo.nos de fazer o exame dos segmentos anterio.
res pe¥o microscopio corneano. Isto foi possivel e de unta maneira inespa.
radamente perfeita, creando-se, pois o exame hiomicroscopico pela trans.

iluminagiio que usa dos raios rzfletidos pela retina, gragas tio s6 ao me.
nor angulo de incidéncia da luz ao penetrar 1o 6lho.

Este tipo de transiluminagio permite ver com a mesma nitidez, como
aquela que recebe os raios luminosos refletidos pela iris ou cristaloides, ndo
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sO a cOrnea e ‘o cristalino como grande parte do vitreo, aparecendo.nos tu.
do em castanho-avermelhado, sobre um fundo vermelho-alaranjado muite
vivo.

Sobre esta modalidade de exame, cujo uso anterior desconhecemos,
fizemos uma comunicagi® em forma de nota préwia, a Sociedade de Of.
talmologia de Sao Peulo, no dia 14 de Junho p.p. denominando.a de Re.
tro. Trans [luminacao afim de a diferenciar da

Retro-Iluminagao e da
Trans.Iluminagdo ou Diafanoscopia (1).

Para se proceder' a éste exame pode-se usar a Lampada de Fenda de
POSER ou qualquer outra a qual se haja adicionado um espélho plano ou
um prisma de reflexdo total. Atualmente estamos usando a de fabricagido
Haag-Streit adaptada com o espélho de KOEPPE, de Bausch-Lomb, uma vez
que o prisma de Goldman, por ser muito grande, nio permite boa visibi.
lidade. 'O 6lho do paciente deve ficar o mais proximo possivel do espélhe
e a luz deve penetrar com o menor angulo possivel em relagio ao ecixo an-
tero-posterior. A luz deve ganhar o interior do 6lho passando bem jun.
to & borda pupilar, nasal se deseja examinar a metade temporal e vice.ver-
sa, para que os raios refletidos pela retina possam bem iluminar a metade
oposta da area pupilar. A pupila ndo necessita estar em midriase absoluta,
pois, ja examinamos olhos sem fazer uso de midriaticos. A figura n.° 2 nos
da.idéia da posigdo exata dlo microscopio e da I.ampada de Fenda.
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A area iluminada que é pouco maior que a metade pupilar em sentidio
vertical, apresenta.se de cor vermelho-alaranjado na periferia e toma uma
coloragdo mais clara, quase amarela, muito viva, no centrn, onde por vezé:.
toma o aspécto de vardadeira fonte luminosa, como se houvessemos colo.
cado uma pequena lampada no interior do glol. A figura n.° 83 do Li-
vro de BERLINER (1) se apresemtasse as cores acima assinaladas, da.
ria uma idéa de como se apresenta o campo iluminado por este processo.
Isto mos permite também aqui, os dois metodos de Retro.liuminagio ji
referidas: a Direta no <entro e a [ndireta na periferia. Bste centro mais
claro é arredondado quando projetamos um ponto luminoso sohre a reti.
1a e é em forma de faixa em pé, quando projetaniss a fenda luminosa.

O fentmeno dtico de tdo grande diferenca de cor, reside no fato de
ser a retina um poderoso espélho concavo capaz, portanto, de con:entrar os
ralos luminosos que a atinjam, e déstes ja concentrados, terem de atraves.
sar o cristalino, lente bi-convexa, de ainda maior poder d= covergéncia. Ts.
to explicaria a faixa de luz mais rlara que se localiza no centro do campo
iluminado e que por vezgs, é de tal intensidade que nos obriga a diminuir
a luz da fenda, para conseguir um exame mais nitido.

Este método de exame tem-nos permitido examinar a itis, o cri»
talino, o vitreo e principalmente a cornea, onde crémos, resids o seu maior
valor semidtico. As figuras n.° 3, 4 e 5 mstram.nos aspéctos de um “pan.
nus” antigo, de precipitados querdticos e de vactilos sub-cristalsidianos.
Tudo isso aparece sob um novo aspéto, ressaltando o “pannus” que e
visto como magnifica réde capilar, suspensa diantc de um “ecran” ilumi.
naclo em vermelho, no Amago da qual se distingue ~nm parfei¢do a circu'.
¢ao sanguinea.

Esta modalidade de exame nio oferece a minima dificuldade para
quem a executa, necessitando apenas alguma habilidade no manuseio da
Lampada e Fenda. E sobremaneira atraentz para o examinador e naa
traz nenhum desconforto para o paciente.

Com prazer receberemos sujestdes dos colegas interessados. E nosso
propdsito, dentro em breve, dar publicidade atvs achados hiomicroscopicos

que estapios compilando.
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SUMARIO

O A. descreve uma nova modalidade de exame biomicroscopico, usaii.
do dos raios refletidos ;pela retina, para o qual propée » nome de Retro.
Trans. Iluminacdle. O trabalho € ilustiaco com 5 desenhos, todos de sua

prooria autoria.
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