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RESUMO

Os AA. utilizaram cinco olhos enucleados com glaucoma absoluto para
dosagens de sodio, potassio, calcio, magnésio, fésforo e cobre em todos os
seus tecidos préviamente dissecados. Em alguns tecidos ,como a iris, capsu-
la de Tenon e bainhas meningeas do nervo Optico, tais dosagens talvez
tenham sido feitas pela primeira véz até hoje. Usaram métodos analiticos
espectrofotométricos e determinagdes titrimétricas, fornecendo os resultados
para péso umido e péso séco, os quais sao comparados com padroes normais

ja determinados.

Os resultados demonstram que os olhos com glaucoma absoluto atin-
gem um acentuado grau de desvio em sua distribui¢ao mineral tissular, su-
gerindo um grave disturbio metabdlico nesta fase final da moléstia. O as-
pecto mais interessante talvez seja o relativo as dosagens de potassio, que
revelaram para éste importantissimo mineral uma diminuicdo em sizus va-
lores para todos os tecidos analisados. Este achado sugere que o glaucoma,
pelo menos em sua fase final, realiza uma grave expoliacdo de potassio.
Por outro lado houve aumento de so6dio em importantes estruturas como
o cristalino, uvea, vitreo e retina, e como o s6dio é um ion eminentemente
extra-celular, isto sugere, juntamente com a deplegao de potassio, um dis-
turbio no sistema de transporte Na/K. Os valores de magnésio exibiram
uma impressionante diminuigao na retina, que normalmente é um dos teci-
dos mais ricos nesse mineral. Sendo o magnésio um componente importan-

(*) Tema Livre apresentado ao XIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia.

— 261 —



te no sistema glicolitico e tendo a retina uma das maiores atividades glico-
liticas em todo o organismo, é possivel que no glaucoma absoluto haja uma
queda nessa atividade. Houve ainda aumento de calcio em todos os tecidos
analisados. O foésforo exibiu valores muito elevados na cérnea. estando
diminuido no nervo optico, retina, muslulos extrinsecos e conjuntiva. O
cobre apresentou-se bastante elevado na retina e humor aquoso.

Tendo a presente investigacao sido feita em olhos que atingiram a
fase final de uma doenc¢a, como é o glaucoma absoluto, advertem os AA.
para que os seus resultados nao sejam encarados como especificos para o

glaucoma.
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