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McCarey-Kaufman modificado*
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INTRODUGAO

A conservagao de cérneas para transplantes pode ser
feita através de vdrios métodos, variando em complexidade
de preparo e em tempo durante o qual as cérneas perma-
necem vidveis para transplante. O método de conservagao
de olho inteiro em cdmara umida a 4° C ainda é o mais
utilizado em nosso meio, contudo possui um tempo de
utilizagdo muito limitado (cerca de 24 a 36 horas ap6s o
6bito), sendo mais seguro utilizd-lo nas primeiras 24 horas
ap6s a morte.

Outros métodos, como a técnica de cultura de 6rgaos®,
que pode preservar a cérnea por cerca de 1 més, e a criopre-
servagao’®, que preserva a cérnea por varios meses, sao mé-
todos muito dispendiosos e de execugao complexa.

Existe, no entanto, um método de conservagao de cér-
neas de custo relativamente baixo, cujo tempo de validade
se situa entre os acima citados, mantendo a cérnea vidvel
por 72 a 96 horas, que é o meio de conservagao de cérneas
de McCarey-Kaufman modificado (Meio M-K modificado)
a4°C" %919 Este periodo de conservagio da cérnea permite
seu transporte do local da doagdo até o hospital onde se
realiza a cirurgia, melhor selegdo dos receptores, execugao
da cirurgia em hordrio de rotina e, mais recentemente, a
obtencao dos resultados dos testes para AIDS. Entretanto,
a necessidade de importagao tem sido um obstaculo a seu
uso em nosso meio.

O presente trabalho relata a preparacdao do meio M-K
modificado, realizada na Divisao de Fdrmacia do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo.

MATERIAIS E METODOS

O meio M-K modificado foi preparado diluindo-se 1
pacote de meio de cultura de tecidos 199 de peso 11,03 g
(""Meio 199 modificado com sais de Hank, com glutamina,
sem bicarbonato de sédioparapreparode 1litro de solugao,
produzido pela Interlab, sob licenca de Lab. Flow Ltda.”’)
e 50 g de dextran de peso molecular 40.000 (marca Pharma-
cia) em 1 litro de dgua bidestilada®. O meio de cultura de
tecidos 199 utilizado contém o indicador de pH vermelho
fenol (fenolsulfonftaleina).

Adicionaram-se 3,6 g da substdncia estabilizadora de
pH sintética HEPES® ("’N-2-hydroxyethylpiperazine-N‘-2-
ethanesulfonic acid’’; peso molecular 238,3; faixa dtil de
pH: 6,8 a 8,2; marca registrada de Sigma Chemical Com-
pany, St. Louis, MO 63178, U. S. A)".

Foram acrescentados os antibiéticos gentamicina, na
concentragao 200 ug/ml, e polimixina, na concentragao 50

pg/mi.
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Ao final obteve-se uma solugao dcida, com pH 5,0 apro-
ximadamente, que foi acertado com NaOH 1N, adicionado
em gotas na solugdo sob agitagao continua, até obter-se
pH final 7,4°.

O preparo do meio foi feito em ambiente asséptico,
sob fluxo laminar de ar, e a esterilizagao feita através da
passagem desta solugdo por filtro ’Milipore’ (0,2um)’.

Foi feito controle de esterilidade do meio semeando-se
amostras da solugdo para cultura bacteriana (aerébica e
anaerdbica) e flngica.

RESULTADO

Obteve-se uma solugao limpida cujos valores finais fo-
ram pH 7,4 e osmolaridade 290 mOsm/litro.

Os resultados da cultura para contaminagao bacteriana
e flingica foram negativos quanto a presenga destes micror-
ganismos.

DISCUSSAO

O meio de conservagdo de cérneas de McCarey-Kauf-
man (meio M-K) foi originalmente produzido em 1974¢, utili-
zando-se meio de cultura de tecidos 199, dextran e como
substancia tampao bicarbonato de sédio’. A solugio obtida
necessitava do gds di6xido de carbono para que se estabele-
cesse um equilibrio quimico e o pH permanecesse estével,
mas a manutengao deste gds no frasco era muito dificil®.

Em 1978, WALTMAN & PALMBERG" introduziram o uso
da substancia tampao HEPES® como substituto para o bicar-
bonato de sédio, obtendo uma mistura de pH mais estavel
e dispensando a utilizagao do gas diéxido de carbono. Este
preparado é chamado de meio M-K modificado’ e foi o
elaborado neste trabalho. A quantidade preconizada de HE-
PES® e de 15 a 20 mM/l de meio".

Julgamos importante a utilizagio do meio de cultura
de tecidos 199 com indicador de pH (fenolsulfonftaleina
ou vermelho fenol) pois, apesar da estabilidade de pH pro-
porcionada pelo HEPES®, é um fator de protecio a mais
para a utilizagdo segura do meio. Quando, por exempio,
o meio torna-se dcido por contaminagdo bacteriana, a colo-
ragdo torna-se amarela. Outro sinal que sugere contami-
nagdo € a turvagdo da solugao.

O pH correto do meio é essencial para a preservagao
do endotélio. BUXTON e colaboradores?, estudando 1351
casos de ceratoplastias penetrantes, encontraram 5 casos
de faléncia primaria do enxerto (todos de cérneas prove-
nientes do mesmo banco de olhos), em que o meio de
conservagao apresentava um pH alcalino (pH 10,2).

Na preparagao do meio, seguindo a orientagao da litera-
tura, obtivemos consistentemente uma solugao 4cida. A cor-
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recdo do pH até obter-se o valor 7.4 foi conseguida com
a adicdo de NaOH 1N em gotas, sem prejuizo da osmola-
ridade.

A adigao dos antibidticos gentamicina e polimixina foi
baseada em suas propriedades de estabilidade e atividade
bactericida contra os microrganismos patogénicos mais co-
muns®.

COICLUSAO

Obteve-se uma solugao de meio de cultura de tecidos
199, dextran a 5%, HEPES® e antibiSticos em dgua destilada,
chamada meio de conservagao de cérneas de McCarey-Kauf-
man modificado (meio M-K modificado), com pH 7,4 e os-
molaridade 290 mOsm/litro, produzido na Divisao de Farmaé-
cia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo, que estd de acordo com os
padrées estabelecidos na literatura® 8 ',

Ap6s o resultado negativo no exame de culura para
detecgaode contaminagao bacteriana e fungica, o meio pas-
sou a estar disponivel para utilizagao, que, de inicio, serd
experimental, a fim de se estudar sua eficicia na conser-
vagao de cdérneas; posteriormente, se eficaz, serd utilizado
clinicamente na conservagiao de cérneas humanas para
transplantes.

Atualmente a exigéncia do teste para AIDS no doador
é um fator a mais que pode retardar a execugao do trans-
plante por periodos superiores a 24 horas. Tal fato aumenta
a necessidade de se ter a disposicao um método de conser-
vagao de cérneas de duragao mais prolongada, como o meio
que preparamos, que mantém o endotélio corneano em
condigées funcionais adequadas por 72 a 96 horas" * % 0.

RESUMO

Este trabalho relata a técnica de preparagio do meio de conser-
vagao de cérneas de McCarey-Kaufman modificado na Divisao de

Farmdcia do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Sao Paulo (meio "MMK-HC"'), tendo-se obtido um meio
que estd de acordo com os padrées estabelecidos na literatura.

SUMMARY

The authors report a technique of preparation of the modified
McCarey-Kaufman medium, produced at the Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo, according
to the patterns stablished in the litterature.
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Split lengthening of the inferior oblique muscles *
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average correction of V-pattern was 16.9 pd with bilateral surgery
and 13.3 pd with unilateral surgery. The average correction
of hypertropia was 11.8 pd with only unilateral surgery.

Splitlengthening of the inferior oblique muscle(s) was performed
in 20 patients for the correction of V-pattern, employing bilateral
or unilateral surgery. In four patients unilateral split lengthening of
the inferior oblique was done for the correction of hypertropia. The
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