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Histiocitoma fibroso do saco lacrimal: Relato de um caso

Lacrimal sac fibrous histiocytoma: Case report
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Eduardo Pereira de Macedo? Os autores descrevem um caso raro de histiocitoma fibroso acometendo o
Virginia Bohrer Costa* saco lacrimal. A paciente apresentava quadro clinico que simulava da-
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INTRODUCAO

Asneoplasiasdo saco lacrimal sdo raras. V &riostumores podem acome-
ter o saco lacrimal entre eles o histiocitoma fibrocitico ; tumor de origem
mesenquimal cujas manifestagdes oculares geralmente envolvem a érbita
OU Menos comumente conjuntiva, corpo ciliar elimbo. O acometimento do
saco lacrimal por esse tumor € extremamenteraro, sendo descritos menosde
20 casos na literatura. O objetivo deste relato é descrever um caso de
histiocitomafibrocitico de saco lacrimal.

RELATO DE CASO

Paciente de 82 anos do sexo feminino, foi encaminhada para exame
oftalmol dgico devido airritagdo crénicaem ambos os ol hos e lacrimejamen-
to. Relatava ainda o aparecimento de tumorac&o no canto interno do olho
esquerdo. Ao exame externo apresentavatriquiase no terco médio dapél pe-
brainferior de ambos os olhos e uma massa endurecida, bem delimitada e
imovel naregido do saco lacrimal esquerdo. A acuidadevisual erade 20/40
devido acataratacértico-nuclear bilateral. O segmento posterior apresenta-
va-se sem alteracdes e a pressdo intra-ocular estava dentro dos padrdes de
normalidade. Foi realizada uma dacriocistografia que demonstrou auséncia
de enchimento do saco lacrimal, com o contraste preenchendo apenas 0s
canalicul os. Ap6s uma semanaa paciente retornou com sinaisinflamatorios
no local datumoragdo simulando umadacriocistite aguda. Diante do quadro
obstrutivo, indicamos procedimento cirdrgico. Durante aexploragao cirur-
gicaencontramos umamassaendurecida, arredondada, medindo cercade 6 x
6 mm naparedelateral do saco lacrimal esquerdo, bem delimitada, adjacente

1 Oftalmologista do Hospital de Olhos Santa Luzia,

Macei6 (AL) ao canaliculo comum. N&o haviasinal deinvasio de estruturas adjacentes.

zaftalnjo(lggﬂi)sta do Hospital de Olhos Santa Luzia, A tumoragéo foi inteiramente ressecada e enviada para exame anatomo-
acelo Z ~ . . ~

3 Oftamologista do Instituto de Olhos de Maceié (AL) patologico que revelou uma lesdo caracterizada por proliferacéo de

“ Patologista do Laboratério de Anatomo e Citopatolo- fibroblastos, com citoplasmas alongados e nucleos fusiformes e vesicula-

gia de Macei6 (AL) dos, ninhos de células histiocitérias com citoplasmas amplos e xantoma-
Enderego para correspondéncia: RuaFrancisco Dutra,

163/701 - Niter6i (R)) CEP 24220-150. tosos, raras células gigantes multinucleadas e focos de célulasinflamatérias
E-mail: carol_lemos@yahoo.com linfocitarias. A imuno-histoquimicafoi positiva paravimentinae CD 68.
Recebido para publicagéo em 14.08.2001 Revelou neoplasia benigna de origem mesenquimal constituida ora por
Acato para publicacéo em 10.06.2002 células arredondadas com niicleo de cromatina densa, ocupando todo o

Arq Bras Oftalmol 2003;66:83-5



84 Histiocitoma fibroso do saco lacrimal: Relato de um caso

volume celular, orapor células al ongadas com nucleos exibin-
do cromatinafrouxa. Nao foi observadamitose, atipianuclear
ou areas de hemorragia. Esses achados foram compativeis
com o diagnastico de histiocitomafibrocitico benigno do saco
lacrimal.

DISCUSSAO

As neoplasias do saco lacrimal sdo raras, podendo ter
origem epitelial (59 a75% dos casos) ou ndo epitelial (27 a41%
dos casos)*2. O quadro clinico é caracterizado por epifora,
episodios recorrentes de dacriocistite e finalmente o apareci-
mento de uma massa naregido do saco lacrimal. Pode haver
ainda sangramento nasal, ou através do ponto lacrimal. O
diagnostico clinico édificilmenterealizado.

A dacriocistografia varia de acordo com alocalizacdo do
tumor e geralmente mostra um defeito de enchimento ou um
retardo no escoamento do contraste.

O histiocitomafibrocitico € um tumor ndo epitelial de ori-
gem mesenquimal que raramente acomete o saco lacrimal. A
maioria dos casos publicados na literatura oftalmol 6gica sao
orbitarios. Em 1978, foi descrito o primeiro caso comprovado
de histiocitomafibrocitico do saco lacrimal ®. Posteriormente,
Marback et al. relataram mais dois casos®; e, em um estudo
clinico-patol 6gico de 115 neoplasias de saco lacrimal, foram
encontrados mais 13 histiocitomas®.

Os estudos mais recentes® sugerem que esta neoplasia
origina-se de uma célula mesenquimal primitiva, devido a
grande variedade de tipos celulares encontrados histol ogica-
mente. E um tumor predomi nantemente celular, composto prin-
cipalmente por fibroblastos, histiécitos, células xantomato-
sas, multinucleadas e célulasimaturaslembrando "steam cells”,
num padréo entrelacado. A quantidade de cadaumadelasea
quantidade de fibrose é muito variavel, e durante algum tempo
causou alguma confusdo ha nomenclatura desse tumor. Ini-
cialmente se achava que os tumores histiociticos podiam ser

cito exibindo nucleo vesiculoso e nucléolo proemi-
nente (seta)

*
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2 - Ninho de células histiocitarias com citoplasmas amplos e
xantomatosos

divididos em doistipos, um predominantemente celular (his-
tiocitoma) e um predominantemente fibroso (inicia mente cha-
mado fibroxantoma).

O histiocitomafibrociti co geralmente tem um curso benig-
no, mas também pode ser localmente invasivo e raramente
malignos. A malignidade estarel acionadaapresencade ativi-
dade mitética e infiltracdo das margens do tumor. LesGes
peguenas, superficiais einflamadas, como erao caso danossa
paciente, representam a maioria dos casos e tém conotacdo
benigna, podendo haver recorréncialocal.

Seu diagnéstico pode ser dificil devido aos variados acha-
dos morfoldgicos. O diagnéstico diferencial é feito clinica-
mente com dacriocistite cronica e histol ogicamente com ou-
trostumorestai s como hemangiopericitomas (principal mente
histiocitomas fibrociticos vascularizados), fibromatoses, tu-
mores neurogénicos, eleiomiomas.

No nosso caso, a paciente vinha sendo tratadaclinicamen-
te como dacriocistite e nos chamou a atencdo a consisténcia
firme damassanaregido do saco lacrimal. Depoisderealizada
a dacriocistografia, optamos por uma intervencéo cirdrgica,
devido ao caréter obstrutivo do caso. A cirurgiafoi realizada
em dois tempos, porque o tumor estava bem delimitado e foi
facilmente ressecado naprimeiracirurgia, masapaciente con-
tinuou com o quadro de epifora, sendo submetida posterior-
mente aumadacriocistorrinostomia, com bom resultado.

Apesar deraro o histiocitomafibrocitico deve ser lembra-
do como diagndstico diferencial em casos de dacriocistite
crénica. A remocdo cirargica do tumor parece ser a melhor
opcao diagndstica e terapéutica nesses casos.
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ABSTRACT

REFERENCIAS

The authors report an unusual case of fibrous histiocytoma of
thelacrimal sac. The patient presented with clinical features of
chronic dacryocystitis. Dacryocystogram disclosed a high
level obstruction. Surgical management was fundamental to
the diagnosis and control of the disease.
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