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Jackson, W. B. - Differentiating conjunctivitis of diverse
origins. Survey of Ophthalmology 38: 91-104, 1993.

Resumo: Pacientes com conjuntivite, embora com sintomas
muito desconfortaveis, geralmente mantém boa visdo e se
recuperam completamente sem seqiielas permanentes. A
grande maioria dos casos de conjuntivite tem causa infeccio-
sa ou alérgica. Estdo sendo vistas com freqiiéncia crescente
doencas oculares externas relacionadas ao uso de lente de
contato ou uso prolongado de drogas oftidlmicas. As virias
formas de conjuntivite s3o freqiientemente ndo associadas a
dados patognomoénicos. Uma histéria completa e um exame
oftalmoldgico permitem freqiientemente um diagnéstico
presuntivo e inicio de terapéutica empirica. Por exemplo,
uma conjuntivite bilateral crénica, caracterizada por prurido
e hipertrofia papilar, sugere alergia ocular, as mais das vezes
o resultado de exposicdo a alergenos do ar. Contudo, varias
causas, incluindo infecgGes e reagdes de hipersensibilidade,
podem potencialmente ameagar a visdo ou produzir cicatriza-
¢ao conjuntival acentuada, que devem ser identificadas pelo
uso de técnicas de laboratério apropriadas e seguidas de tera-
péutica especifica. Muitas conjuntivites bacterianas e virais
sdo auto-limitadas, mas a terapéutica antimicrobianas para as
primeiras esta indicada para abreviar o curso, melhorar o
conforto do paciente, previnir a recorréncia, evitar complica-
¢oes e limitar a transmissdo a outras pessoas.

Roysarkar, T. K.; Gupta, A.; Dash, R. J. & Dogra, M. R. -
Effect ofinsulin therapy on progression of retinopathy
in noninsulin-dependent diabetes mellitus. American
Journal of Ophthalmology 115: 569-574, 1993.

Resumo: Em um estudo prospectivo de seis meses, interes-
sando 60 diabéticos ndo insulino-dependentes, avalidmos o
efeito da mudanca para terapéutica com insulina tradicional
sobre retinopatia pré-existente. Dez dos 15 pacientes do gru-
po 1 (retinopatia diabética do fundo ou retinopatia diabética
proliferativa tratada com insulina) comparados com um dos
15 pacientes do grupo 2 (retinopatia diabética de fundo ou
pré-proliferativa tratada com agentes hipoglicemiantes) tive-
ram progressdo da retinopatia. A piora da retinopatia relacio-
nou-se significantemente somente com a idade dos pacientes
(r=10,752, p <0,001). Nenhum dos 15 pacientes dos grupos
3 e 4 (sem retinopatia, tratados com injegées de insulina
[grupo 3] ou agentes hipoglicemiantes orais [grupo 4] desen-
volvem retinopatia.
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Wilkerson, M.; Cyrlin, M.; Lippa, E. A.; Esposito, D.; Deasy,
D.; Panebianco, D.; Fazio, R.; Yablonski, M. & Shields, B.
- Four-week safety and efficacy study of Dorzolamide,
a novel, active topical carbonic anhydrase inhibitor.
Archives of Ophthalmology 111: 1343-1350, 1993.

Resumo: Foram investigadas a atividade e a seguranga, local
e sistémica, do hidroclorato de dorzolamida, um inhibidor da
anidrase carbdnica. Foi feito um estudo em trés centros, para-
lelo, controlado com placebo, ao acaso, “double-masked”,
com duragdo de quatro semanas. Quarenta e oito pacientes
com glaucoma de angulo aberto bilateral ou hipertensao ocu-
lar, com pressao intra-ocular (PIO) maior do que 22 mm Hg
foram observados. Dois dos 28 pacientes que receberam
dorzolamida e dois dos 20 pacientes que receberam placebo
foram retirados ein virtude de reagées adversas. Dorzolamida
a 2% ou placebo foi instilado em cada olho trés vezes por dia
durante 4 semanas. Foram feitos: curva diurna de PIO; avalia-
¢do oftalmoldgica incluindo paquimetria ultrassénica da
comea e contagem celular endotelial; avaliagdes sistémicas
incluindo sinais vitais, bioquimica do sangue; contagem com-
pleta de células do sangue; exame de urina; eletrocardio-
grama e niveis de atividades da droga e de anidrase carbdnica
nos eritrécitos. A dorzolamida mostrou atividade significante
de abaixamento da PIO durante quatro semanas. Foi bem
tolerada e nao houve modificagdes significantes clinicas nos
parametros de seguranca oculares ou sistémicos.

Feys, J.;Emond, J. P.; Salvanet-Bouccara, A. & Dublanchet,
A. - Etude bactériologique du liquide intra-oculaire en
fin d’ intervention de cataracte. Journal Frangais d’
Ophthalmologie 16: 501-505, 1993.

Resumo: Os autores estudaram a contaminagio bacteriana da
camara anterior durante a extragdo extracapsular da catarata
com implantagdo de lente intra-ocular. Uma primeira pesqui-
sa foi feita para-determinar a contaminagao de um aspiragio
da cdmara anterior, antes da cirurgia, em 46 pacientes a
serem submetidos a extragao de catarata. Uma segunda inves-
tigacdo foi feita com 200 pacientes submetidos a extracio
extracapsular com lente de camara posterior. O fluido da
camara anterior foi aspirado ao fim da cirurgia e inoculado
em meio de cultura de sangue. Os resultados bacterioldgicos
foram positivos em 11 casos e foram comparados com
esfregaco conjuntival. Os modos pelos quais o humor aquoso
foi aspirado e inoculados s3o descritos. O estudo bacteriold-
gico do fluido intra-ocular ao fim da cirurgia de catarata pode
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ser util no diagndstico e tratamento da endoftalmite pos-
operatoria.

Coleman, K.; Baak, J. P. A.; Van Diest, P.; Mullaney, J.;
Farrel, M. & Fenton, M. - Prognostic factors following
enucleation of 111 uveal melanomas. British Journal of
Ophthalmology 77: 688-692, 1993.

Resumo: Obteve-se informagdo de seguimento de 111 pa-
cientes submetidos a enucleagio por melanoma uveal, entre
1964 e 1987, com um periodo pés-operatério minimo de 5
anos. Andlise de sobrevivéncia univariada foi feita usando

curvas de Kaplan-Meier e as diferengas entre as curvas foram
analisadas com o teste de Mantel-Cox. Andlises multiva-
riadas usaram o modelo ao acaso proporcional de Cox. Ana-
lise univariada isolou cada um dos seguintes prognos-
ticadores significantes: maior didmetro do tumor (MDT) (p <
0,002), presenca de células epiteliéides (P < 0,03) e glaucoma
(P <0,001). A combinagao de tipo celular, glaucoma e MDT
(p <0,0001) teve significado prognéstico forte e independen-
te em analise multivariada. Os resultados desta série sdo
comparados com estudos anteriores e sdo discutidos o valor
da informagdo do tipo celular e novos parimetros quanti-
tativos.
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